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Cette formation permet de se lancer dans une démarche de numérique responsable. Vous apprendrez a identifier les
enjeux écologiques liés a vos pratiques, lié a votre écosystéme numérique.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

A lissue de la formation, les stagiaires seront capables de:
e Comprendre les enjeux du développement durable
e |dentifier les principaux leviers et actions a mettre en ceuvre pour réduire 'lempreinte :
Ecologique
Sociale
Economique
Du systéeme d’information

O O O O O

De l’entreprise (organisation et coeur de métier)

e Accompagner la stratégie de développement durable de 'entreprise

e Changer les pratiques numériques

e Connecter les participants pour que vous puissiez échanger aprés la formation

PUBLIC CONCERNE PREREQUIS
Ce cours s’adresse a toutes les personnes Aucun prérequis n’est nécessaire pour accéder a
souhaitant &tre moteur pour déployer une cette formation.

démarche RNE, Numérique Responsable, de
sobriété, de développement durable associé au

numérique.
NOMBRE DE STAGIAIRES DUREE DE LA FORMATION
10 stagiaires par session 1journée de 7 heures

MODALITE D'ACCES A LA FORMATION

L’acces a cette formation peut étre a l'initiative de ’employeur, du salarié, par un particulier ou Péle Emploi via notre
site internet, par téléphone ou par mail.

Notre organisme de formation répond a la demande du donneur d’ordres dans un délai de 72 heures ouvrées.
Processus d’acces a la formation :
e Prise de contact entre le donneur d’ordre et ’équipe Terra-Num

® Entretien de présentation de la formation (lorsque des prérequis sont nécessaires, une vérification est réalisée
pendant l’entretien)

e Transmission de la convention de la formation

DELAI D'ACCES

Dans le cadre d’une formation inter-entreprise, le délai d’acces est de 2 semaines avant le démarrage de formation
en référence avec la date de 'action de formation.

Dans le cadre d’une formation intra-entreprise, la date de formation est établie entre I'organisme de formation et le
donneur d’ordre. Un délai de 2 semaines minimum est toujours nécessaire avant I'action de formation.
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CONTENU DE LA FORMATION

1. Présentations
® Qui étes-vous?
® Votre entreprise

® Lesraisons qui vous poussent a faire cette formation
e Vos objectifs

e Les sujets qui vous intéressent le plus

® Vos projets concrets avec cette formation

® Quel écologiste étes-vous ?

2. Introduction
® Lesévolutions et principes du réchauffement climatique
® Les conséquences du changement climatique
e Leprincipede l'impact carbone

3. Comprendre

® Lesimpacts du numérique:
o Environnement
o Social & sociétal

® Lesressources nécessaires

e Lexclusion du numérique:
o Les déficiences et handicap
o Lillectronisme

o Laparité
e |’addiction
e |esdark pattern
® Lesthéories de l'attention
® [esimpacts politiques
® |esDEEE

4, Pourquoi s’y mettre ?
e Lesindicateurs phares des impacts du numérique
e Ledéveloppement durable et ses objectifs
® L’impact d’un actif connecté
® Laréglementation

5. Bonnes pratiques
e Utiliser les bons outils de communication
® Laconsommation électrique du numérique
e |’impression
e Réduire 'impact de ses équipements
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METHODES MOBILISEES SANCTION DE LA FORMATION

Matériel : e Attestation de fin de formation
e Utilisation d'un vidéoprojecteur
Méthodes pédagogiques :
® Apports théoriques avec références
bibliographiques

e Echanges de pratiques MODALITES D'EVALUATION

® Mises en situation sur cas concrets
Répartition du temps : ® Quizen fin de formation
®  70% exposés
® 20% échanges
e 10% pratique
Supports:
e Présentation type PowerPoint

e Supports pédagogiques

La formation est organisée en face a face dans
vos locaux ou nos locaux. Elle peut également
étre organisée via une plateforme de
visioconférence (Teams) avec la possibilité

d’interactions a l'oral et via des espaces
collaboratifs.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Notre salle de formation au sein de nos locaux est accessible aux personnes en situation de handicap : ascenseur,
toilettes adaptés, portes compatibles pour le passage d’un fauteuil roulant. Nous travaillons également notre
pédagogie afin de la rendre plus accessible.

Dans le cadre d’une formation en intra et dans les locaux du donneur d’ordre, I’établissement doit permettre un
acceés PMR si un des stagiaires est en situation de handicap moteur.

Vous pouvez contacter notre référent handicap pour échanger sur les adaptations possibles en fonction de votre
situation.

INDICATEURS DE RESULTATS

Taux de satisfaction des stagiaires : 88% en 2024
Nombre de stagiaires formés : 93 stagiaires en 2024
Taux d'abandons : zéro en 2024

Taux de retour des enquétes : 35% de retour
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